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 فوتوشاپ نرم افزارآشنایی با   اتوکد م افزارنرآشنایی با 

 آپ اسکچ نرم افزارآشنایی با  سیاف نرم افزارآشنایی با 

 سوشال مدیا و فضای مجازی تیرو نرم افزارآشنایی با 

 یشرق یورود یطراح

ی.نشانه شهر جادیو ا ییارتقاء خوانا یشهر تهران در راستا

ENGLISH /انگلیسی:  

 مهارت نوشتن: % مهارت خواندن: %

 مهارت شنیداری: % مهارت گفتاری: %

 نمونه ی، مدرسه انقلاب اسلام موسسهی، معمار یشه کشنق پلمید ،پلمید

 . 1۵.۶9:  معدل، 1390 – 1391،  یدولت

 20دانشگاه واحد تهران  موسسه ی،روابط عموم یحرفه ا یکاردان ،یکاردان 

 . 1۶.۶۷:  معدل، 1393 – 139۵ی،کاربرد یعلم

 واحداسلامی دانشگاه دانشگاه آزاد  موسسهی، معمار یکارشناس، یکارشناس 

 . 1۷.9۷:  معدل ،139۵ – 139۷،رودهن

 دانشگاه آزاد موسسهی، شهر یارشد طراح یکارشناس، ارشد یکارشناس 

 . 1۶.۸۸، معدل 139۷-1402، واحد تهران شمال اسلامی

  دکتری تخصصی PHD: دکتری تخصصی  دانشجوی PHD ،شهرسازی

 . 1404دانشگاه تهران، مهر ماه 

 

سال و  9روز ( یا )  3563)  ت زمان بیمه تامین اجتماعی حداقلمد

 . ( ( و شماره بیمه )06/07/1404تا تاریخ ) ،روز(  278

 

 

در شهر تهران  خانواده مذهبی ورزشیدر  (1374)متولد  بهنود امیری هنزکیاینجانب 

رزش خود را که از زمان کودکی به امر ورزش پرداخته و با رشته ورزشی ژیمناستیک و

شروع و از آن به بعد در رشته هایی چون کاراته و جودو و ... فعالیت نمودم که این موضوع 

دوران تحصیلاتم بود و با گذشت زمان به سن دیپلم رسیدم و سپس بعد از اخذ  باهمزمان 

تحصیل رفتم که لازم به ذکر است در آن زمان اقامت  ادامهدیپلم به کشور مالزی برای 

توانستم از معافیت سربازی امارات متحده عربی را نیز داشتم و طبق مقررات میکشور 

برخوردار گردم ولی شور و شوق خدمت به کشورم ایران اسلامی باعث شد که بعد از گذشت 

ای برگردم و سپس ابتدا به مدت کوتاهی به کشورم برای ادامه تحصیلات و ورزش حرفه

ران انقلاب اسلامی و سپس به ادامه تحصیلات و خدمت مقدس سربازی در سپاه پاسدا

و در نهایت  کارشناسیو سپس  کاردانیورزش پرداختم که مقاطع مختلف 

 دکتری تخصصی  دانشجویحال نیز  خود را به سرانجام رساندم و ارشدکارشناسی

PHD  ،همزمان در ورزش توانستم با تلاش و کوشش هستم و  دانشگاه تهرانشهرسازی

در رشته های مختلف را بدست  عناوین مختلف قهرمانیو کمک خداوند متعال کسب 

درجه سه شخصی( و )بدنسازی و پرورش اندام(( مربیگری ))دفاعرم و در رشته آو

رسانی برای خود را از فدراسیون های مربوطه گرفتم و حال با انگیزه تمام آمادگی خدمت

 (.1404ماه  آبان ۵ )بهنود امیری هنزکی،، مردم کشورم و این مرزوبوم را دارم
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